Julia und Jan Mollet von der DJK Eppelheim schnitte lbei der Deutschen Juﬂo-Melsterschaﬂ her-

vorragend ab.

von Julia und Jan Mollet,
Judoka der DJK Eppelheim

~Konnen noch
einige Jahre
kampfen"

Die 18-jahrigen Zwillinge Julia
und Jan Mollet von der DJK
Eppelheim setzten ein dickes
Ausrufezeichen bei der Deut-
schen Meisterschaft in Ham-
burg: Jan Mollet holt Bronze,
Julia hat den Sprung in die Top
Ten geschafft.

B Hétten Sie mit diesem Ergeb-
nis gerechnet?

Jan Mollet: Mit diesem Ergeb-
nis habe ich auf keinen Fall
gerechnet. Es war ja das erste
Mal, dass wir bei der Deut-
schen Meisterschaft im Senio-
renbereich dabei waren. Wir
haben zwar schon bei den Ju-
gendmeisterschaften, zum
Beispiel U18 gekdmpft, aber der
Seniorenbereich ist doch et-

was ganz anderes. Meine
Schwester und ich sind ja erst
18 Jahre alt. Wir kénnen noch
einige Jahre kdmpfen. Gleich
am Anfang so ein Erfolg, das
war schon gut.

Julia Mollet: Ich bin auch sehr
zufrieden. Ich habe mich iiber
ein Qualifikationsturnier fiir
Hamburg qualifiziert. Ich war
im vergangenen Jahr auch
zweimal verletzt. Mein Ziel
war es, einen Kampf zu gewin-
nen. Das habe ich erreicht.
MitPlatz neun kannich sehr gut
leben.

B Mit diesem Resultat haben
Sie die Messlatte fiir die Zukunft
natiirlich sehr hoch gelegt. Was
kommt im néchsten Jahr?

- Julia Mollet: Ja, das ist so. Ich

mochte im nachsten Jahr in
meiner Gewichtsklasse eine
Medaille holen. Und in den
néchsten Wochen geht es um
die Qualifikation fiir die Deut-
sche Meisterschaft U21. Da will
ich hin und ich will dort auch
eine Medaille.

Jan Mollet: Bei der U21-Meis-
terschaft will ich natiirlich
auch auf's Treppchen. Dazu
miissen Julia und ich uns

aber erst in Qualifikationstur-
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nieren durchsetzen. Dariiber
hinaus sind wir beide noch bei
Zweitvereinen aktiv. Da geht
es auch um etwas. Ich kampfe
zum Beispiel noch im Regio-
nalligateam Mannheim-Heidel-
berg und in der 1. Bundesliga
bei Karlsruhe-Ettlingen. Julia
ist noch in der 2. Bundesliga

in Karlsruhe aktiv.

H Gibt es eigentlich Freizeit au-
Berhalb des Judosports fiir Sie
und was machen Sie daraus?

Julia Mollet: Wir haben dieses
Jahr beide angefangen zu
|

aktiv. Ich gehe aber auch gerne
mit meinen Bekannten aus
der Uni etwas essen oder ein-
kaufen. Zuviel essen geht
aber nicht, weil wir unsere Ge-
wichtsklassen maglichst hal-
ten wollen.

Jan Mollet: Ich studiere Elek- .
trotechnik ebenfalls in Hei-
delberg. Das ist optimal fiir un-
ser Training. Normalerweise
trainieren wir viermal pro Wo-
che, vor Meisterschaften tég-
lich. In meiner Freizeit bin ich
meist mit meinen Kameraden
aus dem Judo unterwegs. Wir
spielen gerne FuBball. gk



